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認知症対応型通所介護

宇土市栄町26番地3 ☎ 0964-26-1820
デイサービス えがお

宇土市北段原町69番地3 ☎ 0964-27-5151
介護予防センター まちなかリハビリ

宇土市新小路町2番地 ☎ 0964-24-5888
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住宅型有料老人ホーム
デイサービスうと本町
小規模多機能ホーム
金森会24時間ケアサービス

宇土市旭町106番地 ☎ 0964-23-5211
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通所リハビリテーション
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宇土市築籠町139番地4 ☎ 0964-22-0017

かなもり地域ケアクリニック在宅療養支援診療所

 宇土市築籠町139番地4 ☎ 0964-23-5266

うと地域総合ケアセンター
居宅介護支援事業所
地域包括ブランチ本町
看護リハビリセンター こころ
金森会24時間ケアサービス

宇土市松山町4382
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誠実であたたかい 保健・医療・福祉サービスを提供し 地域の安心と発展に貢献する理 念

1月 ● 外来診療開始（4日9時～）
● 当番医（26日（日））

2月 ● 献血車来院

3月 ● 消防訓練

看護リハビリセンターこころ
高山　ゆかり
タイトル
音楽による高齢者の精神的ケア
～歌唱と回想を用いた支援を試みて～

ケアコート有料
（24時間ケアサービスサテライト）
矢岡　啓介
タイトル　
日頃のスキンケアで褥瘡予防ができるのか
　　　　　　　　～褥瘡予防・改善例～

職場研究発表の結果

　かなもりヘルスケアグループは令和７年４月に給食調理を
一括管理するセントラルキッチン『（株）熊本給食サービス』を
開設いたします。ここでは「クックフリーズ」という調理法を用い
ます。「クックフリーズ」って何だ？と思われた方も多いと思います。
食材を加熱調理後に急速凍結し、-18℃以下で冷凍保存しており、食
事を提供するタイミングで再加熱する調理システムです。
　冷凍保存された食事は各施設へ運ばれ、温め作業を行い、
利用者さんへ提供されます。
　そこで、冷凍保存された食事を温め、みそ汁とご飯の仕込みを
行っていただく食事準備スタッフを募集します。

仕事開始時期　　令和7年3月～　
※開設までの期間はあさひコートまたはケアコートで調理
　研修を行って頂きます
仕事内容　　食事の温め、みそ汁とご飯の仕込み
資格・年齢　　不問　調理未経験の方でもご応募可能
時　　給　　1,000円
勤務日数　　週2～5日　　（相談に応じます）

食事準備スタッフ募集

就業場所と就業時間

かなもり地域ケアクリニック
※クリニックのみ時間変更の
　可能性あり

① 05：30 ～ 09：30（休憩なし）　    実働 4 時間　
② 09：30 ～ 13：30（休憩なし）　    実働 4 時間　
③ 15：00 ～ 19：00（休憩なし）　    実働 4 時間

① 05：30 ～ 13：30（休憩 60 分）　 実働 7 時間
② 10：00 ～ 18：30（休憩 60 分）　 実働 7.5 時間

① 05：30 ～ 13：30（休憩 60 分）　 実働 5 時間
② 13：30 ～ 19：30（休憩 30 分）　 実働 5.5 時間

あさひコート

ケアコートうと本町

最優秀賞

優秀賞
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じ
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。
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す
。

理事長
金　森　正　周
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かなもり地域ケアクリニック　病棟

医療連携室・相談室部署　紹介

当クリニックは、みなさまの一日も早い退院と社会復帰を目指し治療に

専念するための環境づくりに努めています。

よりよい入院生活をお送りいただけるよう願っています。

医療連携室・相談室ってどんなところ？
と思っている方も多いのではないでしょうか？ 

令和 6 年 6 月より、新築移転し、病室も
すべて個室となりました。

無料個室　　11 床
有料個室　　  8 床

介護福祉士実務者研修
今年も、金森会で介護福祉士実務者研修を実施します。
介護の資格を取得したい、介護の知識を身に着けたい方
ぜひ金森会で介護福祉士実務者研修を受講してみませんか。

みんなが気になる予防接種みんなが気になる予防接種
新型コロナウイルスのワクチンが定期接種となり、第1回目が今年度から始まりました。
インフルエンザと同時期で、公費助成は令和7年1月31日までとなっています。
令和6年度は、今月いっぱいで定期接種が終了するのでその前に予防しましょう。

接種前に確認しよう！接種前に確認しよう！

・体調は良いですか？

・以前接種されて気分が悪くなったことはないですか？

・効果や副作用は理解されていますか？

申し込み締め切り　令和 7年 3月 21日（金）
医療法人社団　金森会　（担当：長野）0964-22-0017

不明な点は、外来受付までお尋ね
ください。

（お電話でも対応しております。）

講習期間

場 所
受 講 料

令和 7年 4月 3日（木）～ 令和 7年 10 月 31 日（金）

　・通信教育期間：令和 7年 4月～ 9月

　・実技講習期間：令和 7年 9月～ 10月（12日間）

介護老人保健施設あさひコート（2階　大会議室）　※開校式

金森会は厚生労働省より教育訓練給付の対象講座として指定を受け

ています。そのため、受講料の一部を支給申請することができます。

：

：
：

研修に関してのご不明点やご質問は
お気軽にお問合せください。

資格がない方・ヘルパー３級 120,000 円

所有資格 受講料

初任者研修・ヘルパー２級 100,000 円

85,000 円

35,000 円

ヘルパー１級

介護職員基礎研修

96,000 円

実質負担額

80,000 円

68,000 円

28,000 円

20％
OFF

「医療連携室・相談室」は、患者さん、利用者さんが安心
して医療・介護が受けられるよう、様々な機関と連携を
図りながら支援をしているところです。

■ 関係機関との連携
　・紹介患者さんの受け入れ
　・かかりつけ医の相談、受け入れ
　・高次医療機関等他の医療機関からの転院調整

■ 医療・介護・福祉に関する相談窓口

■ 入院・退院支援・調整
　・入院が必要な方の受け入れ支援
　・退院後の在宅生活にむけてのサービス利用の調整や
　　施設や有料ホームへの入所相談

※『医療連携室・相談室』の場所は、一階エレベーター
右横にあります。
　医療や介護に関することなどで不安や心配事がある時は
一人で抱え込まず、お気軽にご相談ください。

主な業務内容は…
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進
め
て
い
ま
す
。
あ
さ
ひ
コ
ー
ト
、
ケ
ア
コ
ー
ト
そ
れ

ぞ
れ
で
調
理
し
て
い
ま
し
た
が
、
4
月
か
ら
は
工
場
で

一
括
調
理
、
急
速
冷
凍
し
各
施
設
へ
運
ぶ
予
定
に
し
て

お
り
ま
す
。

　又
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
「
え
が
お
」
に
お
い
て
、
以
前

か
ら
問
題
に
な
っ
て
い
た
ス
ペ
ー
ス
不
足
の
対
策
と
し

て
移
転
を
決
め
ま
し
た
。
移
転
先
は
以
前
、
花
園
町
佐

野
に
あ
っ
た
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
な
ぞ
の
」
を
再
利
用

す
る
こ
と
に
な
り
、
ス
ペ
ー
ス
不
足
は
解
消
す
る
と
思

い
ま
す
。

　外
来
に
お
い
て
は
、
待
時
間
対
策
と
し
て
外
来
診
療

予
約
シ
ス
テ
ム
の
導
入
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
何
と
か

待
時
間
が
短
く
な
る
よ
う
に
し
、
皆
さ
ん
の
不
満
を
解

消
す
る
よ
う
に
と
考
え
ま
し
た
。
今
後
も
患
者
さ
ん
、

利
用
者
さ
ん
の
目
線
で
考
え
、
皆
さ
ん
の
満
足
感
が
向

上
す
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　昨
今
、
働
き
方
改
革
、
少
子
高
齢
化
も
あ
り
職
員
の

確
保
が
徐
々
に
困
難
に
な
り
つ
つ
あ
り
、
限
ら
れ
た
人

数
で
皆
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
こ
と
も
あ
り
職
員

の
年
間
休
日
数
を
増
や
す
こ
と
を
計
画
し
て
お
り
ま
す
。

　皆
さ
ん
と
一
緒
に
よ
り
良
い
医
療
・
介
護
に
頑
張
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　今
年
が
皆
様
に
と
っ
て
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う

願
っ
て
お
り
ま
す
。

理事長
金　森　正　周


